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บทคัดยอ 
 

 การศึกษาผลของการเพิ่มความยาวแสงตอสมรรถภาพการไขของไกฟาหลังขาว ไดจัด
แผนการทดลองแบบสุมตลอด (CRD) โดยใชไกฟาหลังขาวเพศเมียที่มีการออกไขในปกอนทั้งหมด 56 
ตัว และใชไกฟาเพศผู 14 ตัว (สัดสวนผสมพันธุ 1 : 4) แบงออกเปน 2 กลุมทดลองและแตละกลุม
ทดลองมีจํานวน 7 ซ้ํา (กรง)ๆละ 5 ตัว มีการใหแสงแกไกฟาทั้ง 2 กลุมดังนี้ คือ กลุมที่ 1 ไดรับแสง
สวาง 14 ช่ัวโมง/วัน (แสงสวางตามธรรมชาติ 12 ช่ัวโมงและแสงจากหลอดฟลูออเรสเซนต 2 ช่ัวโมง 
จาก 18.00 –20.00 น. กอนถึงฤดูการวางไข ประมาณ 2 เดือน)  และกลุมที่ 2 ไดรับแสงตามธรรมชาติ 
เฉลี่ย 12 ช่ัวโมง/วัน จากการทดลองปรากฏวา ไกฟาหลังขาวทั้ง 2 กลุมมีปริมาณการกินอาหารเฉลี่ย 
57.87 และ 55.77 กรัม/ตัว/วัน ตามลําดับ จํานวนไขรวมทั้งหมดตลอดฤดูการออกไขเฉลี่ย 37.32 และ 
30.82 ฟอง/ตัว แตไมแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) แตน้ําหนักไขที่ของไกฟาที่ไดรับแสง 14 ช่ัวโมง 
จะต่ํากวาไกฟาที่ไดรับแสงปกติ คือ 43.77 และ 45.14 กรัม ตามลําดับ ซึ่งแตกตางกันทางสถิติ 
(P<0.05) การเพิ่มแสงไมมีผล/เปอรเซ็นตไขมีเช้ือ แตทําใหไขที่มีเช้ือมีผลการฟกออกสูงกวาการไม
เพิ่มแสง (P<0.05) จากการทดลองแสดงใหเห็นวาการเพิ่มแสงแกไกฟาหลังขาวในชวงฤดูการผสม
พันธุ จะเพิ่มปริมาณการไขและการฟกของไกฟาหลังขาว 
 
คําสําคัญ: ความยาวแสง ผลผลิตไข การฟกออก ไกฟาหลังขาว 
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Abstract 
 

 This study was carried out to investigate the effects of increasing daylight on the 
productive performance of Silver pheasants (Lophura nycthemera) during the reproductive season. 
The breeding pheasants, 56 females and 14 males, were divided into 2 groups and arranged in 
completely randomized design with 7 replications for each group containing 4 females and 1 male. 
Two groups of bird were raised under 12 and 14 hours daylight. Fluorescent light was installed for 
supplying 2 hours extra daylight between 06.00 to 08.00 pm. The result showed that daily feed 
intake and egg laying during the reproductive season was not affected significantly, 55.77 vs 57.87 
g/b/d, and 30.82 vs 37.32 eggs/bird, respectively. There was a decrease in egg weight (P<0.05), 
45.14 vs 43.77 gram, but it didn’t effected fertility. Hatchability of fertile eggs increased 
significantly on birds raised under 14 hour daylight. It was concluded that increasing daylight to 14 
hours during the reproductive season of Silver pheasant can be improved egg production and 
hatchability. 
 
Keywords: Daylight, Egg production, Hatchability, Silver pheasant 
 
บทนํา 
 ไกฟาจัดเปนสัตวปาคุมครองที่มีความสวยงามมากชนิดหนึ่ง อีกทั้งยังใหประโยชนแกมนุษย
นานัปการ  ดังนั้นจึงมีผูสนใจศึกษาเกี่ยวกับไกฟามากมาย  เชน ทางดานการเพาะเลี้ยงและการ
ขยายพันธุไกฟา จึงเปนที่สนใจกันวาแสงสวางจะมีอิทธิพลอยางไรตอประสิทธิภาพการผลิตของไกฟา  
ซึ่งโดยทั่วไปแลวแสงสวางไมวาจะเปนแสงจากธรรมชาติหรือแสงไฟจากหลอดไฟจะมีผลตอสัตวปก
ต้ังแตฟกออกเปนตัวและเมื่อสัตวเจริญเติบโตขึ้นแสงจะมีผลตอพฤติกรรมตางๆ ตลอดจนการเจริญ
และการเปลี่ยนแปลงทางเพศในวัยเจริญพันธุ  แตสัตวปกจะมีการตอบสนองตอแสงสวางที่มากระตุน
ไดแตกตางกันออกไป บางชนิดอาจตอบสนองตอแสงมาก แตบางชนิดอาจตอบสนองตอแสงไดนอย  
และไกฟาซึ่งเปนสัตวปาที่มีการออกไขเปนฤดูกาล จะมีการตอบสนองตอแสงสวางไดมากนอยเพียงใด 
ดังนั้นในการทดลองครั้งนี้จึงมุงศึกษาวาแสงสวางจะมีผลตอประสิทธิภาพการผลิตของไกฟาได
อยางไร 
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การผสมพันธุของไกฟา 
 ไกฟาโดยทั่วไปจะผสมพันธุไดเมื่ออายุ 2 ป แตบางชนิดอาจจะเพียงปเดียว และถาเปนไก
ใหญ เชนไกฟาหนาเขียวและนกยูงอาจจะตอง 3 ปขึ้นไปจึงจะผสมพันธุได ชวงผสมพันธุของไกฟามี
เพียงปละครั้งเทานั้น โดยสวนมากจะอยูในชวงฤดูรอนคือ ประมาณเดือนมีนาคมไปจนถึงตนฤดูฝน 
แตอาจมีบางชนิดคลาดเคลื่อนไปบาง (จําเนียร ทองพันช่ัง, 2545) 
 สัตวที่มีฤดูกาลสืบพันธุที่แนนอนมักมีฤดูกาลสืบพันธุเพียงครั้งเดียวหรือสองครั้งเทานั้นใน
ชวงเวลา 1 ป สลับกับชวงนอกฤดูสืบพันธุ โดยทั่วไปแลวนกที่ดํารงชีวิตอยูตามธรรมชาติจะมีฤดู
สืบพันธุเปนชวงเวลาในรอบป ซึ่งชวงเวลาการสืบพันธุจะเปนชวงที่สภาพแวดลอม เชน อาหาร สภาพ
อากาศมีความเหมาะสมสําหรับลูกนกที่จะเกิดมา (Perrins and Birkhead, 1983) 
 
อิทธิพลของแสงสวางตอระบบสืบพันธุของสัตวปก 

ความเขมแสงและความยาวแสงมีผลตอไก 2 ประการ คือ ประการแรกเกี่ยวของกับระดับของ
กิจกรรมและรูปแบบของพฤติกรรม เชน การจิกขน ประการที่สองเกี่ยวของกับการเจริญของระบบ
สืบพันธุและการสรางไข ซึ่งเกิดจากการที่แสงตกกระทบนัยนตาและกระตุนผานปลายประสาทตาใน 
เรตินา (retina) ใหสงถายขอมูลผานสมองสวนไฮโปทาลามัสไปยังตอมใตสมองสวนหนาใหเพิ่มการ
ทํางานโดยหลั่งฮอรโมน Follicle stimulating hormone (FSH)  ซึ่งมีผลตอการเจริญของกระเปาะไข
หรือถุงหุมไข (ovarian follicle) เมื่อกระเปาะไขเจริญเต็มที่แลว ฮอรโมน Luteinizing hormone (LH) 
จากตอมใตสมองสวนหนาจะกระตุนใหเกิดการตกไข แสงสวางยังมีผลตออายุเปนหนุมสาวทําใหไก
ไขเร็วขึ้น ในไกกระทงตองการแสงเพื่อการมองเห็นที่ใหน้ําและอาหารเปนสําคัญ ทําใหไกมีเวลามาก
พอที่จะกินอาหารใหไดมากที่สุด มีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว ดังนั้นแสงจึงมีผลตอลักษณะที่สําคัญ
ทางเศรษฐกิจคือ จํานวนไข ขนาดไข อายุเปนหนุมเปนสาวและปริมาณอาหารที่กิน (อาวุธ  ตันโช, 
2538)  
 เมื่อไกไดรับแสงและความมืดรวมกันแลวนานเกิน 24 ช่ัวโมง ความถี่ในการตกไขจะลดลง 
เชน ถากําหนดใหไกอยูในสภาพวันนาน 27 ช่ัวโมง จะกระตุนให LH หล่ังทุกๆ 27 ช่ัวโมง มีผลไปลด
อัตราการวางไข แตไมมีผลในการเปลี่ยนแปลงอัตราการสราง yolk จึงทําใหไขมีน้ําหนักมากขึ้น และมี
เปลือกหนาขึ้น แตการเพิ่มความยาวของวันนี้มีขีดจํากัด คือ ถาเพิ่มใหนานเกิน 30 ช่ัวโมง จะไมมีผลตอ
ความบอยในการวางไขและน้ําหนักของไข ในทางตรงกันขามการลดเวลาของวันใหสั้นกวา 24 ช่ัวโมง 
ใหเปน 21 ช่ัวโมง สามารถเพิ่มความบอยในการวางไขเปนทุก ๆ 21 ช่ัวโมง ไดเฉพาะในไกที่สามารถ
สราง yolk ไดสมบูรณในชวงนี้เทานั้น (สุจินต  สิมารักษ, 2532)  
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ปริมาณแสงขั้นต่ํา 
 ผลของแสงในการกระตุนการตกไข การวางไข และการเจริญเติบโตของอัณฑะ แสง
ธรรมชาติหรือแสงไฟฟาสามารถกระตุนใหไกวางไขเร็วขึ้นกวาปกติได โดยเฉลี่ยในหนึ่งปชวงแสงที่
เหมาะสําหรับไกควรเปน 12-14 ช่ัวโมง/วัน อายุของการเจริญเต็มวัยมีความสัมพันธกลับกันกับช่ัวโมง
ที่ไดรับแสง และการตอบสนองตอแสงยิ่งเพิ่มขึ้นเมื่อไกเขาใกลอายุหนุมสาว การใหแสงสวาง 14 
ช่ัวโมงและใหความมืดรวมแลวเกิน 24 ช่ัวโมง มีแนวโนมที่จะเพิ่มวงจรการวางไขใหยาวกวาปกติได 
(สุจินต สิมารักษ, 2532)  

ความเขมแสงในระยะเจริญเติบโตที่กระตุนไดเทากับ 0.5 ฟุตเทียน  ถาความเขมแสงมาก
เกินไปจะทําใหไกจิกกัน ความยาวแสงตอวันเปนปจจัยสําคัญ  ถาความยาวแสงในแตละวันนอยกวา 
11-12 ช่ัวโมง จะทําใหอายุเมื่อโตเต็มวัยและอายุการไขชาลง  แตถาความยาวแสงในแตละวันมากกวา 
11-12 ช่ัวโมง จะทําใหไกมีอายุโตเต็มวัยเร็วขึ้น ดังนั้นความยาวแสงขั้นต่ําที่มีผลตอการเจริญเปนหนุม
สาวคือ 11-12 ช่ัวโมง/วัน  ความเขมแสงโดยทั่วไปจะแนะนําที่ระดับ 1 ฟุตเทียนที่ระดับตัวไก (อาวุธ  
ตันโช, 2538) จากการทดลองพบวาการกระตุนไกดวยแสงโดยการกําหนดการใหแสงเปนชวง ๆ ควร
กระทําตั้งแตไกอายุยังนอยจึงจะเหมาะสม จะทําใหน้ําหนักไขเพิ่มขึ้น (Siopes, 1999)  และ พบวาการ
กระตุนไกฟาดวยแสงโดยมีวงรอบการใหแสงยาวจะมีผลในการปรับปรุงผลผลิตไข ความสมบูรณ
พันธุ คุณภาพเปลือกไขและเปนการเพิ่มน้ําหนักไขของไกฟา  (Blake et al., 1987) 

 
พฤติกรรมไกฟา 
 พฤติกรรมการวางไขและการกกไข เปนสวนหนึ่งของวงจรการสืบพันธุที่ถูกควบคุมโดย
ฮอรโมน ซึ่งเปนผลสืบเนื่องมาจากอิทธิพลของสภาพแวดลอม เชน ชวงความยาวของเวลากลางวัน 
ปริมาณน้ําฝน อุณหภูมิ และปริมาณอาหาร เปนตน โดยทั่วไปไกฟาเริ่มวางไขประมาณเดือนมีนาคม
ไปจนถึงเดือนกรกฎาคม มีการวางไขปละครั้ง จะพบไดกับนกที่อาศัยอยูในพื้นที่ซึ่งฤดูกาลแตกตางกัน
มาก จะมีฤดูสืบพันธุที่เหมาะสมเพียงครั้งเดียว 
 
ความสมบูรณพันธุของไขฟก 
 อัตราสวนของไกพอแมพันธุ (sex ratio) จะตองมีสัดสวนที่เหมาะสมจึงจะทําใหฝูงผสมพันธุ
มีเปอรเซ็นตไขมีเช้ือสูง ถาสัดสวนของไกพอแมพันธุไมสมดุลจะทําใหผสมพันธุไดไมทั่วถึงหรือเกิด
การแกงแยงจิกตีกันขึ้น ทําใหประสิทธิภาพของการผสมพันธุลดลง นอกจากนั้นฤดูกาล (season)  มี
ผลกระทบตอความสมบูรณพันธุของไก เนื่องจากความแตกตางในเรื่องของแสงสวางและสภาพอากาศ 
โดยแสงสวางจะมีบทบาทตอการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาการสืบพันธุของไก การเลี้ยงไกมีชวงแสง
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สวางวันละ 11-12 ช่ัวโมงในระยะไกรุน และ 16-17 ช่ัวโมงในระยะการใหไข  โดยมีความเขมของแสง
สวางประมาณ 1.5 foot candle (16.2 lux) จะเพียงพอตอพัฒนาการของระบบสืบพันธุและการใหผล
ผลิตของไก     
 
วัสดุ อุปกรณ และวิธีการ 
การวางแผนการทดลอง 

ในการศึกษาผลของแสงที่มีผลตอการออกไขของไกฟาหลังขาว โดยใชไกฟาหลังขาวเพศเมีย 
56 ตัว และเพศผู 14 ตัว ทําการศึกษาที่สถานีเพาะเลี้ยงและขยายพันธุสัตวปาบางละมุง อําเภอบางละมุง 
จังหวัดชลบุรี แบงไกฟาหลังขาวโดยการสุมออกเปน 2 พวกพวกละ 7 ซ้ํา วางแผนการทดลองแบบ สุม
ตลอด (Completely randomized design, CRD) จัดกลุมทดลองดังนี้ 
                      กลุมที่ 1 ไกฟาหลังขาวไดรับแสง 12 ช่ัวโมง/วัน 
                      กลุมที่ 2 ไกฟาหลังขาวไดรับแสง 14 ช่ัวโมง/วัน 
 
วิธีการศึกษา 

1) คัดเลือกไกฟาที่เคยใหไขในปกอนเขากรงเลี้ยงปลอยพ้ืนปูดวยทราย แตละกรง 
ประกอบดวย เพศผู 1 ตัวตอเพศเมีย 4 ตัว 

2)  ใชหลอดไฟฟลูออเรสเซนต 40 วัตต 1 หลอดติดบนเพดานกลางหองสูงจากพื้นคอก
ประมาณ 2.00 เมตร ในกรงเลี้ยงของกลุมไกฟาหลังขาวที่ตองไดรับแสง 14 ช่ัวโมงจํานวน 7 กรง 

3)  เลี้ยงไกฟาดวยอาหารสําเร็จรูประยะไกไขและมีการบันทึกปริมาณอาหารที่กินทุกสัปดาห 
4)  เก็บไขในแตละวัน ทําความสะอาด บันทึกน้ําหนัก เก็บรักษาและคัดเลือกไขที่มีสภาพ

สมบรูณกอนที่จะนําเขาตูฟกไขไฟฟา 
5)  สองไขดวยอุปกรณสองไขเพื่อตรวจสอบไขมีเช้ือหรือไขเช้ือตายที่อายุฟก 14 วันและ 18 

วันกอนยายเขาตูเกิด 
 6)  วิเคราะหผลทางสถิติของคาเฉลี่ยปริมาณอาหารที่ไกกิน จํานวนไขตอตัว น้ําหนักไข 
เปอรเซ็นตไขมีเช้ือ เปอรเซ็นตไขไมมีเช้ือ เปอรเซ็นตไขเช้ือตาย เปอรเซ็นตไขฟกออก โดยหาความ
แปรปรวนดวยวิธี Analysis of variance  

7)  ทําการศึกษาในฤดูการไขและผสมพันธุโดยเริ่มทดลองเดือนตุลาคม 2546 และ เสร็จสิ้น
การฟกไขเดือนสิงหาคม 2547 
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ผลการทดลองและวิจารณ 
ปริมาณอาหารที่กิน 
 ปริมาณอาหารที่กินของไกฟาหลังขาวที่ไดรับแสง 12 และ14 ช่ัวโมง/วัน ทั้งสองกลุมไม
แตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) เทากับ 55.77 และ 57.87 กรัม/ตัว/วัน ซึ่งสอดคลองกับรายงานของ 
Nales และคณะ (1962) และ Buckland และคณะ (1976) ที่วาแสงมีผลกระตุนใหสัตวกินอาหารมากขึ้น 
สมรรถภาพการผลิตไข 
 จํานวนไขทั้งหมดเฉลี่ยตอตัวของไกฟาหลังขาวตลอดฤดูการไขต้ังแตเดือนมกราคม ถึง 
สิงหาคม 2547 ดังแสดงในรูป พบวามีปริมาณไขที่ไมแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) แตมีแนวโนมวา
ไกฟาที่ไดรับแสง 14 ช่ัวโมง/วัน ใหไขมากกวากลุมที่ไมเพิ่มแสง เทากับ 37.32 และ 30.82 ฟอง/ตัว 
ตามลําดับ ซึ่งผลจากการกินอาหารเพิ่มขึ้นนี้เองทําใหอัตราการเจริญเติบโตและการใหไขดีขึ้นและการ
ใหแสงสวางแกไกในระยะเวลาและความเขมที่ถูกตองจะชวยกระตุนตอมฮอรโมนสรางความเจริญทาง
เพศและการสรางไขของไกไขได (ไชยา  อุยสูงเนิน, 2533) น้ําหนักไขของไกฟาที่ไดรับแสง                  
14 ช่ัวโมง/วัน มีน้ําหนักไขเฉลี่ย 43.71 กรัม/ฟอง ตํ่ากวากลุมที่ไดรับแสง 12 ช่ัวโมง/วัน ซึ่งมีน้ําหนัก
ไขเฉลี่ย 45.81 กรัม/ฟอง อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) 
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รูป 1   แสดงปริมาณไขเฉลี่ยตอตัวของไกฟาตลอดฤดูการไข 
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ผลการฟกไข 
ผลจากการเพิ่มแสงใหไกฟามีแนวโนมใหไขที่มีสภาพสมบูรณที่จะเขาฟกไดดีขึ้น ไขมีเช้ือ

เพิ่มขึ้นและจํานวนลูกไกฟาที่ฟกออกสูงขึ้นแตไมมีความแตกตางทางสถิติ (P>0.05) แตถาคิดผลการ
ฟกจากจํานวนไขที่เขาฟกจะมีเปอรเซ็นตไขมีเช้ือและไขไมมีเช้ือไมแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) 
และจะพบวาการเพิ่มแสงจะไดจํานวนลูกไกฟาเพิ่มขึ้นคิดเปน 48.94 เปอรเซ็นตของไขมีเช้ือแตไกที่
ไมไดรับแสงเพิ่มมีผลการฟกออกต่ํากวาคิดเปน 30.54 เปอรเซ็นตของไขมีเช้ือและแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 

 
ตาราง 1 แสดงสมรรถภาพการผลิตของไกฟาหลังขาวที่ไดรับชวงแสงแตกตางกัน 
 

ความยาวชวงแสง (ชั่วโมง) 
ลักษณะที่ศึกษา 

12 14 
นัยสําคัญทางสถิติ 

ปริมาณอาหารที่กิน(กรัม/ตัว/วัน) 55.77           57.87 P=0.2426 
จํานวนไข ทั้งหมด (ฟอง/ตัว)  30.82           37.32 P=0.3287 
น้ําหนักไข (กรัม)     45.14 ข           43.77 ก P=0.0079 
ก. จํานวนไขและผลการฟกไข    
     ไขเขาฟก (ฟอง)  28.50           35.96 P=0.2116 
     ไขมีเช้ือ (ฟอง) 16.50           21.89 P=0.2455 
     ไขไมมีเช้ือ (ฟอง) 12.00           14.07 P=0.5929 
      ไขฟกออก (ฟอง)   5.61           11.39 P=0.0896 
      ไขฟกไมออก (ฟอง) 10.89           10.50 P=0.8617 
ข. เปอรเซ็นตการฟกไข     
    ไขมีเช้ือ (% ไขเขาฟก) 59.72           60.05 P=0.9757 
     ไขฟกออก (% ไขมีเช้ือ)   30.54 ก           48.94 ข P=0.0491 
 

กข คาเฉลี่ยที่อยูในแถวนอนที่กํากับดวยอักษรตางกันมีความแตกตางกันทางสถิติ (P<0.05) 
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สรุปผลการทดลอง 
  ผลของการศึกษาการเพิ่มการใหแสงแกไกฟาหลังขาวในชวงฤดูผสมพันธุ เปน 14 ช่ัวโมง/
วัน เปรียบเทียบกับการไมเพิ่มแสงซึ่งไดรับแสงธรรมชาติประมาณ 12 ช่ัวโมง/วัน พบวาการเพิ่มแสง
สวางมีผลใหน้ําหนักไขเฉลี่ยลดลง ไมมีผลกระทบตอการมีเช้ือของไขฟกแตมีผลทําใหประสิทธิภาพ
การผลิตไข และการฟกไขดีขึ้น โดยมีปริมาณไขและลูกไกฟาที่ฟกออกเพิ่มขึ้น   
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