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บทคดัย่อ 

 
 ศึกษานิเวศวิทยา การกระจายพนัธ์ุ และชีพลกัษณ์ของพืชวงศด์อกดินในประเทศไทย โดย
การสาํรวจและเกบ็ตวัอยา่งทุกระยะการเจริญเติบโตจากแหล่งทีÉมีรายงานพบในประเทศไทย รวมถึง
พืชทีÉใหอ้าศยั พบพืชในวงศด์อกดิน 3 ชนิด คือ ดอกดินแดง (Aeginetia indica L.) พบในป่าดิบแลง้ 
ป่าเตง็รัง และอาจพบไดบ้ริเวณเขาหินปูน ทีÉความสูง 0 – 1,800 เมตรเหนือระดบันํÊาทะเล เอืÊองดิน (A. 
pedunculata Wall.) พบบริเวณทุ่งหญา้ทีÉระดบัความสูง 50 – 1,000 เมตร เหนือระดบันํÊาทะเล และ
วา่นดอกสามสี (Christisonia siamensis Craib) พบในป่าไผเ่ท่านัÊน ทีÉความสูง 300 – 800 เมตร เหนือ
ระดบันํÊาทะเล พืชทัÊง 3 ชนิด ออกดอกในฤดูฝนระหวา่งเดือนกรกฎาคม ถึงเดือนตุลาคม ดอกดินแดง
พบไดทุ้กภาคของประเทศ เอืÊองดินพบเฉพาะภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัตก และฝัÉงตะวนัตกของ
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ส่วนว่านดอกสามสี พบเฉพาะภาคเหนือ และภาคตะวนัตก ในส่วนภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือพบเฉพาะทีÉจังหวดัเลย ในขณะทีÉภาคใต้พบเฉพาะทีÉจังหวดัชุมพรเท่านัÊ น        
ชีพลกัษณ์ของพืชทัÊง 3 ชนิดคลา้ยกนั โดยเริÉมจากเมลด็งอกและแทงรากเบียนเขา้ไปในท่อลาํเลียงของ
รากพืชทีÉเป็นผูใ้หอ้าศยัและพฒันาเป็นปุ่ม (tubercle) จากนัÊนจึงเจริญเป็นดอกชูขึÊนเหนือดิน เมืÉอผลแก่
จะแตกออกปล่อยเมลด็จาํนวนมากลงสู่ดิน เมลด็จะพกัตวัอยูข่า้มปี 
 
คาํสาํคัญ : วงศด์อกดิน, นิเวศวทิยา, การกระจายพนัธ์ุ, ชีพลกัษณ์ 
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Abrtract 
 

 Ecology, distribution and phenology of the family Orobanchaceae were studied by 
surveying from the reported sources in Thailand and explants of every developmental stages were 
collected. Specimens of the host plants also were collected for species identification. Three species 
of the family Orobanchaceae were found. Aeginetia indica L. was found in dry evergreen forest, 
dipterocarp forest and occationally might be found in limestone areas at 0 – 1,800 m above sea 
level. A. pedunculata Wall. was found in grassland at 50 – 1,000 m above sea level. Whilst 
Christisonia siamensis Craib was found in bamboo forest only at 300-800 m above sea level. All 
species bloom in rainy season during July to October. A. indica distributes in all parts of the 
country and  A. pedunculata was found in northern, central, western and west part of north-eastern 
regions. Whereas C. siamensis was found in northern, western, Loei province in north-eastern and 
Chumporn province in southern. The phenology of all species is similar, starting from 
preconditioning of seed, attachment of seed on the host root, germinates and penetrates a 
haustorium to connect the host vascular tissue, development of a tubercle, growth of shoot, 
flowering and seed setting, respectively. The ripening fruit dehisces and disperses numerous seeds 
onto the soil. The seeds maintain dormancy overyear. 
 
Keywords : Orobanchaceae, ecology, distribution, phenology 
 
บทนํา 

พืชวงศ์ดอกดิน (Orobanchaceae) มีประมาณ 15 – 16 สกุล 150 – 200 ชนิด พบทัÉวโลก 
ยกเวน้ในภาคตะวนัออกของอเมริกาใต ้ออสเตรเลียตะวนัออก และนิวซีแลนด ์ในประเทศไทยพบ 2 
สกุล ไดแ้ก่ สกุล Aeginetia L. มี 2 ชนิด คือ ดอกดินแดง (Aeginetia indica L.) และ เอืÊองดิน (A. 
pedunculata Wall.) และสกุล Christisonia Gardner มี 1 ชนิด คือ วา่นดอกสามสี (Christisonia 
siamensis Craib) (Parnell, 2008) ซึÉ งเป็นพืชถิÉนเดียวของประเทศไทย (endemic species) (กรม
อุทยานแห่งชาติ สัตวป่์า และพนัธ์ุพืช กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิÉงแวดลอ้ม, 2550) พืชวงศ์
ดอกดินเป็นพืชเบียนรากพืชใหอ้าศยั (parasitic plant) โดยดูดธาตุอาหาร คาร์โบไฮเดรต และนํÊาจาก
รากพืชทีÉให้อาศยั (Thorogood  et al., 2009) เป็นพืชทีÉไม่มีใบ ทาํให้ขาดแคลนคลอโรฟิลล ์จึงไม่
สามารถสังเคราะห์ดว้ยแสงได ้(Ke et al., 1998; Parnell, 2001; Magee and Ahles, 2007; Parnell, 
2008; Dor and Hershenhorn, 2009) พืชวงศด์อกดินจดัเป็นพืชเบียนประเภท holoparasite (Lambers 
et al., 1998) 
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พืชวงศด์อกดินเป็นสมุนไพรพืÊนบา้นไทยทีÉมีสรรพคุณใชเ้ป็นยาชงรักษาโรคเบาหวาน และ
ยาตม้เพืÉอแกอ้าการบวมตามผิวหนงัมาแต่โบราณ นอกจากนีÊ ยงัพบว่าสารสกดัจากตน้สามารถยบัย ัÊง
การเจริญของเซลล์มะเร็ง (Auttachoat, 2003) ในขณะทีÉสารสกัดจากดอกสามารถกระตุน้ระบบ
ภูมิคุม้กนัได ้(Auttachoat et al., 2004) นอกจากนีÊยงัมีสรรพคุณในการลดไข ้แกไ้อ รักษาโรคไขขอ้
และโรคตบัเรืÊ อรัง (Ho et al., 2003) และมีรายงานวา่พืชวงศด์อกดินรับประทานได ้(ธวชัชยั วงศ์
ประเสริฐ, 2548) และสามารถสกดัเป็นสีผสมอาหารไดด้ว้ย (Parnell, 2001, 2008)  
 พืชวงศด์อกดินเป็นพืชทีÉมีชีพลกัษณ์และนิเวศวิทยาทีÉน่าสนใจ ซึÉ งในประเทศไทยนัÊนยงัมี
ขอ้มูลของพืชวงศด์อกดินนอ้ยมาก ไม่เคยมีรายงานถึงความเฉพาะเจาะจงของพืชวงศด์อกดินกบัพืช
ให้อาศยัว่าเป็นชนิดใดหรือมีการเจริญอยู่ร่วมกนัอย่างไร ในขณะเดียวกนัพืÊนทีÉป่าในประเทศไทย
ลดลง ถา้พืชให้อาศยัถูกทาํลายจะเป็นผลให้พืชวงศ์ดอกดินสูญหายไปเช่นกัน ดังนัÊน การศึกษา
นิเวศวิทยา การกระจายพนัธ์ุ และชีพลกัษณ์ของพืชวงศด์อกดิน จึงเป็นแนวทางการอนุรักษแ์ละการ
ใชป้ระโยชน์อยา่งย ัÉงยนืของพืชวงศด์อกดินในประเทศไทย 

 
วสัดุ อุปกรณ์ และวธีิการ 
นิเวศวทิยาของพชืวงศ์ดอกดนิในประเทศไทย 
 ศึกษาถิÉนทีÉอยู่ (habitat) โดยสํารวจและเก็บตวัอยา่งของพืชวงศด์อกดินทัÉวประเทศ จาก
ขอ้มูลของการตรวจเอกสารและจากตวัอยา่งพรรณไมแ้ห้งและพรรณไมด้องในพิพิธภณัฑพื์ช ไดแ้ก่ 
พิพิธภณัฑพื์ชกรุงเทพฯ กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ (BK), สาํนกังานหอพรรณ
ไม ้กรมอุทยานแห่งชาติ สัตวป่์า และพนัธ์ุพืช กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิÉงแวดลอ้ม (BKF), 
หอพรรณไม ้สวนพฤกษศาสตร์สมเด็จพระนางเจา้สิริกิติÍ  องค์การสวนพฤกษศาสตร์ อาํเภอแม่ริม 
จงัหวดัเชียงใหม่ (QBG), หอพรรณไม ้ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
(CMU), หอพรรณไม ้ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น (KKU) และหอ
พรรณไม ้ภาควชิาชีววทิยา คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ (PSU) 
และศึกษาลกัษณะภูมิประเทศในบริเวณทีÉพบพืชวงศด์อกดินอาศยัอยู ่โดยอา้งอิงขอ้มูลของสถานทีÉ
นัÊนๆ จากกรมอุทยานแห่งชาติ สัตวป่์า และพนัธ์ุพืชประกอบกนั รวมถึงบนัทึกปริมาณนํÊ าฝนของ
สถานทีÉทีÉพบพืชวงศด์อกดินโดยอา้งอิงขอ้มูลจากกรมอุตุนิยมวิทยา กระทรวงเทคโนโลยสีารสนเทศ
และการสืÉอสาร ทัÊงนีÊ  ตวัอย่างพืชวงศ์ดอกดินทีÉสํารวจพบไดเ้ก็บรักษาไวที้Éพิพิธภณัฑ์พืช ภาควิชา
พฤกษศาสตร์ คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน 
 ศึกษาชนิดของพืชใหอ้าศยั (host) โดยเกบ็ตวัอยา่งพืชทีÉใหอ้าศยัดว้ยการดูจากจุดทีÉรากเบียน
ของพืชวงศ์ดอกดินว่าอาศยัอยู่กบัรากพืชชนิดใด แลว้ทาํการขุดจากจุดทีÉพบไปจนถึงลาํตน้ของพืช
ชนิดนัÊน แลว้เก็บกิÉงทีÉมีใบ ดอก ผล นาํมาตรวจสอบเพืÉอระบุชนิด และเก็บรักษาไวที้Éพิพิธภณัฑ์พืช 
ภาควชิาพฤกษศาสตร์ คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน 
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การกระจายพนัธ์ุของพชืวงศ์ดอกดินในประเทศไทย 
 สาํรวจการแพร่กระจายในส่วนต่างๆ ของประเทศ ร่วมกบัการศึกษาตวัอยา่งพรรณไมแ้ห้ง
และพรรณไมด้องในพิพิธภณัฑพื์ช (BK, BKF, QBG, CMU, KKU, PSU) แลว้นาํขอ้มูลมาสร้างแผน
ทีÉการกระจายพนัธ์ุของพืชวงศด์อกดินในประเทศไทย 
ชีพลกัษณ์ของพชืวงศ์ดอกดนิในประเทศไทย 
 เก็บตวัอยา่งพืชวงศด์อกดินทุกระยะการเจริญเติบโตทีÉพบโดยเก็บให้ติดรากพืชทีÉให้อาศยั
มาดว้ย นาํมาศึกษาการพฒันาและสร้างเป็นภาพลายเส้นของชีพลกัษณ์ของพืชวงศด์อกดิน ศึกษาราก
เบียน (haustorium) ของพืชวงศด์อกดินทัÊง 3 ชนิด ศึกษาลกัษณะทางกายวิภาคโดยการเตรียมตวัอยา่ง
ตามกรรมวธีิพาราฟฟินของ Johansen (1940) และ ประศาสตร์ เกืÊอมณี (2551) 

 
ผลการศึกษาและวจิารณ์ 
ผลการศึกษา 
นิเวศวทิยาของพชืวงศ์ดอกดนิในประเทศไทย 

ดอกดนิแดง (A. indica) และชนิดพชืให้อาศัย 
พบดอกดินแดง (รูป 1 ก) ในป่าดิบแลง้ และป่าเตง็รัง (รูป 2 ก) บางครัÊ งอาจพบไดต้ามขา้ง

ทางบริเวณเขาหินปูน พบไดทุ้กระดบัความสูงตัÊงแต่ 0 – 1,800 เมตร จากระดบันํÊาทะเล ออกดอก
ในช่วงเดือนกรกฎาคม ถึงเดือนกันยายน ในช่วงเวลาดังกล่าว มีปริมาณฝนตกชุก โดยในเดือน
สิงหาคม มีปริมาณนํÊาฝนเฉลีÉยของสถานทีÉทีÉพบสูงสุด 337.84 มิลลิเมตร (รูป 3) และจะติดผลในช่วง
เดือนตุลาคม ถึงเดือนพฤศจิกายน  

ดอกดินแดงมีความสามารถเบียนรากของพืชอืÉนไดห้ลายชนิด ไม่วา่จะเป็นไมต้น้ ไมล้ม้ลุก 
หรือแมแ้ต่ไมเ้ลืÊอย จากการศึกษาพบพืชให้อาศยัของดอกดินแดงในสภาพธรรมชาติ 10 ชนิด ใน       
7 วงศ์ สามารถระบุชนิดได  ้8 ชนิด และไม่สามารถระบุชนิดได  ้2 ชนิด ดงันีÊ  วงศ์ตีนเป็ด 
(Apocynaceae) พบ 1 ชนิด คือ ไส้ตนั (Aganosma marginata (Roxb.) G. Don) วงศม์งัคุด 
(Clusiaceae) พบ 1 ชนิด คือ ติÊว (Cratoxylum formosum (Jack) Dyer) วงศก์ลอย (Dioscoreaceae) พบ 
4 ชนิด คือ มนักะตาด (Dioscorea birmanica Prain & Burkill), มนันก (D. hamiltonii Hook.f.), มนั
ดาํ (D. kratica Prain & Burkill) และกลอย (D. hispida Dennst.) วงศย์าง (Dipterocarpaceae) พบ      
1 ชนิด คือ เตง็ (Shorea obtusa Wall.) วงศห์ญา้ (Poaceae) พบ 1 ชนิด คือ หญา้เพก็ (Vietnamosasa 
pusilla (A. Chev. & A. Camus) T.Q. Nguyen) วงศเ์หมือด (Symplocaceae) พบ 1 ชนิด คือ เหมือด 
(Symplocos sp.) และวงศขิ์ง (Zingiberaceae) พบ 1 ชนิด คือ เขา้พรรษา (Globba sp.) 
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ซึÉ งถือว่ามีความเฉพาะเจาะจงมาก และยงัไม่เคยมีรายงานไวม้าก่อน อย่างไรก็ตาม การทีÉพืชวงศ์
ดอกดินมีความสามารถเบียนพืชชนิดอืÉนไดแ้ตกต่างกนัอาจเนืÉองมาจากรากพืชใหอ้าศยัแต่ละชนิดกบั
พืชวงศด์อกดินแต่ละชนิดนัÊนมีความเฉพาะเจาะจงซึÉ งกนัและกนั รากพืชให้อาศยัอาจปลดปล่อยสาร
บางอยา่งทีÉทาํหนา้ทีÉเป็นสัญญาณโมเลกุล (signal molecule) ออกมาทาํให้เมลด็พืชวงศด์อกดินบาง
ชนิดทีÉพักตัวอยู่ได้รับสัญญาณกระตุ ้นจึงเกิดการงอก  ซึÉ งมีรายงานว่ารากพืชทีÉ เป็นผูใ้ห้อาศัย
ปลดปล่อยสาร strigolactone ทาํหนา้ทีÉเป็นสัญญาณโมเลกุลชกันาํให้เมลด็พืชวงศด์อกดินบางสกุล
งอกได ้(Yoneyama et al., 2008) การศึกษาในครัÊ งนีÊ ยงัมีพืชผูใ้หอ้าศยับางชนิดทีÉไม่สามารถระบุชนิด
ได ้เนืÉองจากช่วงเวลาทีÉเกบ็ตวัอยา่งนัÊน พืชทีÉเป็นผูใ้หอ้าศยันัÊนยงัไม่ออกดอก จึงไม่สามารถระบุชนิด
ได ้อยา่งไรกต็าม ในต่างประเทศมีรายงานทีÉพบวา่ดอกดินแดงและเอืÊองดินสามารถเบียนรากของออ้ย
ไดซึ้É งทาํให้เกิดปัญหากบัผลผลิตของออ้ยทีÉต ํÉาลงในฟิลิปปินส์ (Ray and Dasgupta, 2010b) และ
อินเดีย (Ray and Dasgupta, 2009, 2010a) สาํหรับในประเทศไทยไม่พบปัญหาดงักล่าว เนืÉองจากพืช
วงศด์อกดินในประเทศไทยพบไดเ้ฉพาะในป่าทีÉเฉพาะเจาะจงกบัถิÉนทีÉอยูม่าก อีกทัÊงไม่เคยมีรายงาน
พบพืชวงศ์ดอกดินในเขตเกษตรกรรมของประเทศไทยจึงทาํให้ไม่เป็นปัญหากบัพืชผลทางการ
เกษตรของประเทศไทยแต่อยา่งใด 
 การกระจายพนัธ์ุของพืชวงศด์อกดินในประเทศไทย พบวา่ ดอกดินแดงสามารถพบไดท้ัÉว
ทุกภาคของประเทศไทย แต่ในส่วนของภาคใตน้ัÊน พบดอกดินแดงกระจายพนัธ์ุลงไปใตสุ้ดทีÉบริเวณ
ตอนบนของจงัหวดัพงังาเท่านัÊน ในขณะทีÉ Craib และ Kerr (1962) และ Panell (2001) รายงานวา่พบ
ดอกดินแดงกระจายพนัธ์ุลงไปถึงจงัหวดัภูเกต็ และ Panell (2008) พบดอกดินแดงกระจายพนัธ์ุลงไป
ถึงจงัหวดัตรังดว้ย เอืÊองดินพบเฉพาะภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัตก และทางฝัÉงตะวนัตกของภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ ไม่พบในภาคตะวนัออกและภาคใต ้ในขณะทีÉ Craib และ Kerr (1962) พบการ
กระจายพนัธ์ุของเอืÊองดินในภาคตะวนัออกในจงัหวดัปราจีนบุรีและจงัหวดัสระแกว้ และ Panell 
(2001, 2008) พบการกระจายพนัธ์ุของเอืÊองดินในภาคใตที้Éจงัหวดันครศรีธรรมราช ส่วนวา่นดอก
สามสีพบเฉพาะภาคเหนือ ภาคตะวนัตก ในส่วนภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ พบเฉพาะทีÉจงัหวดัเลย 
ภาคกลาง พบเฉพาะทีÉจังกวดัเพชรบูรณ์ และภาคใต้ พบเฉพาะทีÉจังหวดัชุมพร ไม่พบในภาค
ตะวนัออก ในขณะทีÉ Craib และ Kerr (1962) และ Panell (2001, 2008) รายงานวา่ไม่พบวา่นดอกสาม
สีในภาคกลางและภาคใต ้สาเหตุทีÉไม่พบพืชวงศด์อกดินทัÊง 3 ชนิด ในบริเวณภาคใตต้อนล่าง อาจ
เนืÉองมาจากถิÉนทีÉอยู่ของพืชวงศ์ดอกดินนัÊนเป็นป่าเต็งรัง ป่าเบญจพรรณ ป่าไผ่ และทุ่งหญา้ เป็น
ลกัษณะของป่าผลดัใบ (deciduous forest) (ธวชัชยั สันติสุข, 2550) ซึÉ งป่าดงักล่าวไม่พบในภาคใต้
ตอนล่าง ทาํใหข้าดชนิดของพืชใหอ้าศยัทีÉเหมาะสม หรืออาจจะมีปัจจยัอืÉนๆ ทีÉเกีÉยวขอ้งดว้ยซึÉ งตอ้งมี
การศึกษาในรายละเอียดต่อไป 
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 ชีพลกัษณ์ของพืชวงศด์อกดินในประเทศไทย พบวา่ พืชวงศด์อกดินทัÊง 3 ชนิด มีชีพลกัษณ์
ทีÉคลา้ยคลึงกนัมาก โดยหลงัจากเมล็ดงอกและแทงรากเบียนเขา้ไปในรากพืชให้อาศยัแลว้จะมีการ
สร้างปุ่ม (tubercle) สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Luque และคณะ (2008) และ Xie และคณะ (2010) 
และมีรายงานวา่เนืÊอเยืÉอโฟลเอม็ (phloem) ภายในรากเบียนของดอกดินมีความเฉพาะเจาะจงกบัโฟล
เอม็พืชใหอ้าศยั (Rajanna et al., 2005)  นอกจากนีÊยงัพบการพฒันาของรากพิเศษ (adventitious root) 
ซึÉ งสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ  Rajanna และคณะ (2005) และ Yoneyama และคณะ (2010) ซึÉ งอาจ
พฒันาขึÊนมาเพืÉอทาํหนา้ทีÉเป็นรากคํÊาจุน (prop root) ซึÉ งการศึกษาชีพลกัษณ์ในเชิงลึกนัÊนจะตอ้งมี
การศึกษาลกัษณะทางสัณฐาน สรีรวิทยา ชีววิทยาโมเลกุล และกายวิภาคของส่วนต่างๆ ในทุกระยะ
ของการเจริญประกอบกนั 
 
สรุปผลการศึกษา 
 ดอกดินแดงพบในป่าดิบแลง้ และป่าเตง็รัง ทีÉความสูง 0 – 1,800 เมตร เหนือระดบันํÊาทะเล 
พบไดท้ัÉวทุกภาคของประเทศ เอืÊองดินพบในทุ่งหญา้ ทีÉความสูง 50 – 1,000 เมตร เหนือระดบันํÊาทะเล 
พบไดบ้ริเวณภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัตก และฝัÉงตะวนัตกของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ส่วน
วา่นดอกสามสีพบในป่าไผที่Éความสูง 300 – 800 เมตร เหนือระดบันํÊาทะเล เฉพาะภาคเหนือและภาค
ตะวนัตก ในส่วนภาคตะวนัออกเฉียงเหนือพบเฉพาะทีÉจังหวดัเลย ภาคกลางพบเฉพาะทีÉจังหวดั
เพชรบูรณ์ และภาคใตพ้บเฉพาะทีÉจงัหวดัชุมพร ออกดอกในช่วงเดือนกรกฎาคม ถึงเดือนตุลาคม ซึÉ ง
ตรงกบัฤดูฝนของประเทศไทย ชีพลกัษณ์ของพืชวงศด์อกดินทัÊง 3 ชนิดนัÊนคลา้ยกนัมากโดยเริÉมจาก
เมล็ดงอกและแทงรากเบียนเขา้ไปในเนืÊอเยืÉอท่อลาํเลียงนํÊ าและอาหารของรากพืชทีÉเป็นผูใ้ห้อาศยั 
และพฒันาเป็นปุ่ม จากนัÊนจึงเจริญเป็นโครงสร้างของดอกชูขึÊนเหนือดิน เมืÉอติดผลแลว้ ผลแก่จะแตก
ออกปล่อยเมลด็ลงสู่ดินและจะพกัตวัอยูจ่นถึงปีถดัไป 
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