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บทคัดยอ 
 

 จากการตรวจสอบดีเอ็นเอในผลิตภัณฑอาหารจากถั่วเหลืองและขาวโพดที่สุมจากตลาดสดและ
หางสรรพสินคาในจังหวัดพิษณุโลก ทั้งสิ้น 26 ตัวอยาง พบวาวิธีสกัดดีเอ็นเอแบบดัดแปลง CTAB 
method สามารถใชสกัดดีเอ็นเอจากผลิตภัณฑตางๆ ได เมื่อนํามาตรวจสอบดวยไพรเมอรสําหรับยีน 
lectin และยีน zein พบวามีดีเอ็นเอถั่วเหลืองและขาวโพดจํานวน 19 ผลิตภัณฑ และจากการตรวจสอบ
หาการปนเปอนของถั่วเหลืองและขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรมในผลิตภัณฑตางๆ ดวยเทคนิคพีซีอาร
โดยใชไพรเมอร 2 คูในการตรวจหา CaMV 35S promoter พบการปนเปอนในผลิตภัณฑถ่ัวเหลือง
จํานวน 5 ตัวอยาง และในผลิตภัณฑขาวโพดจํานวน 5 ตัวอยาง ขณะที่การตรวจสอบหา nos-
terminator พบการปนเปอนในผลิตภัณฑขาวโพดจํานวน 2 ตัวอยาง แตไมพบในผลิตภัณฑถ่ัวเหลือง 
จึงไมสามารถยืนยันการปนเปอนในผลิตภัณฑถ่ัวเหลืองได ขณะที่ผลิตภัณฑขาวโพดพบวามีการ
ปนเปอนของขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรมที่ชัดเจนจํานวน 2 ผลิตภัณฑ ไดแกเมล็ดขาวโพดดิบปอป
คอรนที่ไมมีการติดฉลาก และเครื่องดื่มธัญญาหารที่มีการติดฉลากแลว 
 
คําสําคัญ : ถ่ัวเหลืองและขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรม จเีอ็มโอ 
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Abstract 

Twenty-six food products of soybean and corn from markets and supermarkets in 
Phitsanulok were collected randomly. Modified CTAB method is suitable for DNA extraction in this 
study. The lectin and zein genes were found in 19 products. PCR-base method for the detection of 
genetically modified soybean and corn was used. CaMV 35S promoter was found in 5 soybean 
products and 5 corn products. Besides, nos-terminator was detected in 2 products of corn but not in 
all products of soybean. Therefore, soybean products were not confirmed for GMOs. The result 
showed that 2 products of corn were genetically modified corn: popcorn seed (not labeled) and corn 
beverage (labeled).  

Keywords: Genetically modified soybean and corn, GMOs 
 
บทนํา 

ปจจุบันนี้เทคโนโลยีชีวภาพเจริญกาวหนารวดเร็ว โดยเฉพาะการนําเอายีนหรือหนวย
พันธุกรรมที่ควบคุมการแสดงออกของลักษณะตางๆ ของสิ่งมีชีวิต เชน จุลินทรีย พืช สัตว มาถายฝาก
ในสิ่งมีชีวิตอื่นเพื่อตองการปรับปรุงใหมีลักษณะดีกวาเดิม สิ่งมีชีวิตที่เกิดขึ้นใหมนี้เรียกวา GMOs 
(Genetically Modified Organisms) (ปรินทร ชัยวิสุทธางกูร, 2544) ทําใหสิ่งมีชีวิตนั้นมีความสามารถ
ในการตานทานโรคและแมลง ผลผลิตและคุณภาพดีขึ้น เปนตน ซึ่งการปลูกพืช GMOs มีการขยายตัว
ขึ้นอยางรวดเร็วในประเทศสหรัฐอเมริกา อารเจนตินา บราซิล แคนาดา จีน ปารากวัย อินเดีย และ
แอฟริกาใต (Jame, 2005) ปจจุบันพบพืช GMOs มากกวา 40 ชนิด ที่รูจักกันแพรหลาย เชน ถ่ัวเหลือง 
ขาวโพด ฝาย และคาโนลา สําหรับประเทศไทย รัฐบาลไดออกกฎระเบียบหามนําพืช GMOs มา
กระจายพันธุในประเทศ ทําใหประเทศไทยอยูในฐานะปลอดจากการปลูกพืช GMOs แตก็มีการนําเขา
วัตถุดิบถั่วเหลืองและขาวโพดในปริมาณมาก เพื่อใชเปนวัตถุดิบในการผลิตอาหารสัตวและอาหาร
แปรรูป ซึ่งวัตถุดิบเหลานี้มีตนทุนราคาต่ํากวาที่ผลิตในประเทศและมีโอกาสปะปนดวยผลิตภัณฑ
ดัดแปลงพันธุกรรมในระดับที่สูง ดังนั้นในบางประเทศจึงมีการออกมาตรการมาบังคับใชสําหรับ
อาหารทีมีสวนผสมของ GMOs โดยจะตองแสดงในฉลากที่ผลิตภัณฑบรรจุ เพื่อใหขอมูลแกผูบริโภค
ในการเลือกซื้อ เชน ในออสเตรเลียและนิวซีแลนดกําหนดใหมีการติดฉลากเมื่อมี GMOs ปนเปอนอยู
ต้ังแต 1% ขึ้นไป สวนในประเทศเกาหลีและญี่ปุนกําหนดมาตรฐานไวที่ 3% และ 5% ตามลําดับ (Knut 
et al., 2008) ขณะนี้ก็ยังไมมีผลการศึกษาในระยะยาวจากนักวิทยาศาสตรวาอาหารดัดแปลงพันธุกรรม
มีอันตรายตอสุขภาพหรือไม ในขณะที่อาหารที่ไดมาจากสิ่งมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรมถูกผลิตออกมา
วางจําหนายอยางตอเนื่องในหลายประเทศ รวมทั้งประเทศไทยดวย 
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การตรวจสอบวาพืชชนิดใดหรืออาหารชนิดใดเปน GMOs หรือไมนั้น ไมสามารถกระทําได
ดวยตาเปลา จําเปนจะตองใชเทคนิคทางเทคโนโลยีชีวภาพและการตรวจสอบภายในหองปฏิบัติการเขา
มาชวย ซึ่งโดยสวนใหญการตรวจสอบ GMOs ของทั่วโลกจะตรวจจากดีเอ็นเอ 3 บริเวณ คือ 
cauliflower mosaic virus (CaMV) 35S promoter, nopaline synthase (nos) terminator และ 
kanamycin-resistance marker genes (nptII) (Ahmed, 2002) ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้จึงนําเทคนิคพีซีอาร 
(Polymerase Chain Reaction: PCR) เขามาชวยตรวจสอบการปนเปอนของถั่วเหลืองและขาวโพด
ดัดแปลงพันธุกรรมจากผลิตภัณฑอาหารในจังหวัดพิษณุโลกโดยใช CaMV 35S promoter และ nos-
terminator ในการตรวจสอบ 
 
อุปกรณและวิธีการ 
 1. เก็บตัวอยางผลิตภัณฑอาหารจากถั่วเหลืองและขาวโพดที่ซื้อมาจากตลาดสดและ
หางสรรพสินคาจังหวัดพิษณุโลกรวม 26 ตัวอยาง แบงเปน 

 1.1 ผลิตภัณฑอาหารจากถั่ ว เหลืองจํ านวน  14 ตัวอย าง  ไดแก  เมล็ด 
ถ่ัวเหลืองดิบ (3 ตัวอยาง), แปงถั่วเหลือง (1 ตัวอยาง) ซอสถั่วเหลือง (1 ตัวอยาง) ซีอิ๊วถ่ัวเหลือง  
(1 ตัวอยาง) เตาเจี้ยว (1 ตัวอยาง) เตาหู (4 ตัวอยาง) น้ํามันถั่วเหลือง (1 ตัวอยาง) และ 
นมถั่วเหลือง (2 ตัวอยาง) 

 1.2 ผลิตภัณฑอาหารจากขาวโพด จํานวน 12 ตัวอยาง  เมล็ดขาวโพดดิบปอปคอรน (2 
ตัวอยาง) ขาวโพดหวานจากฝกขาวโพดสด (2 ตัวอยาง) ขาวโพดออน (1 ตัวอยาง) ซุปขาวโพด
กระปอง (1 ตัวอยาง) แปงขาวโพด (2 ตัวอยาง) ขาวโพดอบกรอบ (2 ตัวอยาง) น้ํานมขาวโพด (1 
ตัวอยาง) และเครื่องดื่มธัญญาหารผสมขาวโพด (1 ตัวอยาง) 
            2. สกัดดีเอ็นเอจากผลิตภัณฑอาหารจากถั่วเหลืองและขาวโพด โดยใชวิธีดัดแปลง CTAB 
(Tinker et al., 1993; Meyer, 1999) โดยทั้ง 2 วิธีใชปริมาณตัวอยาง 300 มิลลิกรัม ยกเวนอาหารแปรรูป
ที่เปนของเหลวจะใชวิธีการสกัดดีเอ็นเอโดยวิธี CTAB  ของ Yoshimitsu and Hori (2003) ซึ่งใช
ตัวอยาง 400 ไมโครลิตร ทําการสกัดดีเอ็นเอจํานวน 10 ซ้ํา โดยนําตัวอยางมาบดใหละเอียดแลวเติม 
CTAB buffer 700-1,000 ไมโครลิตร จากนั้นตกตะกอนโปรตีนดวย  Phenol : Chloroform : Isoamyl  
Alcohol (25:24:1) ไมโครลิตร ทําการตกตะกอนดีเอ็นเอดวย Isopropanol และ 5 M NaCl หลังจากนั้น
ลางตะกอนดวย 70% ethanol 500 ไมโครลิตร และขั้นตอนสุดทายละลายตะกอนดีเอ็นเอดวย TE 
buffer 30-50 ไมโครลิตร เก็บไวที่อุณหภูมิ – 20 องศาเซลเซียส 
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3. ตรวจสอบคุณภาพและปริมาณดีเอ็นเอที่สกัดไดโดยเทคนิคอิเล็กโทรโฟริซิสบนอะกาโรส
เจลความเขมขน 0.8% ใน 1X TAE buffer กระแสไฟฟา 100 โวลต สวนในการตรวจสอบ 
ดีเอ็นเอที่ผานการเพิ่มปริมาณดวยเทคนิคพีซีอาร จะใชอะกาโรสเจลความเขมขน 1.5% ใน 1X TAE 
buffer กระแสไฟฟา 50 โวลต แลวนําไปยอมดวยเอธิเดียมโบรไมด จากนั้นนํามาสองภายใตแสง
อัลตราไวโอเลตและถายภาพดวยเครื่อง Gel Document (BIO RAD)   
 4. เพิ่มปริมาณดีเอ็นเอเพื่อตรวจสอบหายีน lectin และยีน zein ในผลิตภัณฑจากถั่วเหลืองและ
ขาวโพดตามลําดับ โดยใชคูไพรเมอร le-1/le-2 และ ze-1/ze-2 ตามลําดับ จากนั้นตรวจสอบสวนของ 
CaMV 35S promoter ดวยไพรเมอร 2 คู คือ35S-1/35S-2 และ p35S-cf3/p35S-cr4 แลวทําการ
ตรวจสอบสวนของ nos-terminator ดวยไพรเมอร 1 คู คือ HA-nos118-f/HA-nos118-r ดวยสภาวะ
ตางๆ ของ Cardarelli et al. (2005) 
 
ผลการทดลองและวิจารณ 

การสกัดดีเอ็นเอจากตัวอยางผลิตภัณฑอาหารของถั่วเหลืองและขาวโพด รวม 26 ตัวอยาง 
โดยใชวิธีดัดแปลง CTAB method และนําดีเอ็นเอที่สกัดไดจากผลิตภัณฑถ่ัวเหลืองมาเพิ่มปริมาณดี
เอ็นเอดวยไพรเมอรสําหรับยีน lectin พบวาสามารถเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอไดขนาดประมาณ 120 คูเบส
จํานวน 10 ตัวอยางจาก 14 ตัวอยาง (71.4%) (รูป 1) โดยที่ซอสถั่วเหลือง น้ํามันถั่วเหลือง และ แปงถั่ว
เหลือง ไมสามารถเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอได ขณะที่ดีเอ็นเอที่สกัดไดจากผลิตภัณฑขาวโพดจํานวน 12 
ตัวอยาง สามารถเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอสําหรับยีน zein ไดขนาดประมาณ 320 คูเบสจํานวน 9 ตัวอยาง 
(75%) (รูป 2) โดยที่แปงขาวโพดและน้ํานมขาวโพดไมสามารถเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอได ทั้งนี้อาจ
เนื่องจากผลิตภัณฑดังกลาวไดผานกระบวนการแปรรูปมาหลายขั้นตอนไมวาจะเปนการตม การ 
อบแหงจึงทําใหเกิดการสูญหายหรือแตกหักของชิ้นสวน ดีเอ็นเอ ทําใหไมสามารถเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอ
บริเวณยีนดังกลาวได  (Cardarelli et al., 2005) แต Pauli และคณะ  (1998) ไดเสนอแนะวาการสกัดดี
เอ็นเอจากอาหารแปรรูปในกลุมถั่วเหลืองและขาวโพดสามารถใช guanidine HCl และเรซินสังเคราะห
เพื่อใหไดดีเอ็นเอปริมาณมากและบริสุทธิ์ แตราคาคอนขางแพง  
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รูป 1 การเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอบริเวณยีน lectin จากดีเอ็นเอที่สกัดไดจากผลิตภัณฑอาหารของถั่ว
เหลือง;  M คือ 100 bp marker; 1-3 คือ เมล็ดถั่วเหลืองดิบจากแหลงที่ 1, 2 และ 3 ตามลําดับ; 4 
คือ เตาเจี้ยว;  5-8 คือ เตาหูจากแหลงที่ 1, 2, 3 และ 4 ตามลําดับ;  9-10 คือ นมถั่วเหลืองจาก
แหลงที่ 1 และ 2 ตามลําดับ และ N คือ Negative control  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูป 2  การเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอบริเวณยีน zein จากดีเอ็นเอที่สกัดไดจากผลิตภัณฑอาหารของขาวโพด; 
M คือ 100 bp marker; 1-2 คือ เมล็ดขาวโพดดิบปอปคอรนจากแหลงที่ 1 และ 2 ตามลําดับ; 3-4 
คือ เมล็ดขาวโพดหวานจากแหลงที่ 1 และ 2 ตามลําดับ; 5 คือ ซุปขาวโพด; 6-7 คือ ขาวโพดอบ
กรอบจากแหลงที่ 1 และ 2 ตามลําดับ; 8 คือ เครื่องดื่มธัญญาหาร; 9 คือ ขาวโพดออน และ N: 
Negative control  
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จากนั้นตรวจสอบหาการปนเปอนของถั่วเหลืองและขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรมโดยใชไพร
เมอร 3 คู ไดแก ไพรเมอร 35S-1/35S-2 และไพรเมอร p35S-cf3/p35S-cr4 สําหรับตรวจสอบสวน 
CaMV 35S promoter และ ไพรเมอร HA-nos 118-f/HA-nos 118-r สําหรับตรวจสอบสวน nos-
terminator พบวาในการเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอของถั่วเหลืองดวยคูไพรเมอร 35S-1/35S-2 สามารถเพิ่ม
ปริมาณชิ้นสวนดีเอ็นเอไดขนาดประมาณ 200 คูเบส ในผลิตภัณฑถ่ัวเหลือง 3 ตัวอยาง ไดแก เตาหูจาก
แหลงที่ 2 และ เมล็ดถั่วเหลืองดิบจากแหลงที่ 2 และ 3 และผลิตภัณฑขาวโพด 5 ตัวอยาง ไดแก เมล็ด
ขาวโพดดิบปอปคอรนจากแหลงที่ 1 และ 2 เมล็ดขาวโพดหวานจากแหลงที่ 1 ซุปขาวโพด และ 
เครื่องดื่มธัญญาหารผสมขาวโพด (รูป 3)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูป 3 การเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอสวนของ CaMV 35S promoter ดวยไพรเมอร 35S-1/35S-2; M คือ 100 
bp marker; 1-2 คือ เมล็ดขาวโพดดิบปอปคอรนจากแหลงที่ 1 และ 2 ตามลําดับ; 3 คือ เมล็ด
ขาวโพดหวานจากแหลงที่ 1; 4 คือ ซุปขาวโพด; 5 คือ ขาวโพดออน; 6 คือ นมถั่วเหลืองจาก
แหลงที่ 1; 7 คือ เตาหูจากแหลงที่ 2; 8 คือ เครื่องดื่มธัญญาหารผสมขาวโพด; 9-10 คือ เมล็ดถั่ว
เหลืองดิบจากแหลงที่ 2 และ 3 ตามลําดับ และ N คือ Negative control 
ผลการตรวจสอบการเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอดวยคูไพรเมอร p35S-cf3/p35S-cr4 สําหรับ CaMV 

35S promoter อีกหนึ่งตําแหนง พบวาสามารถเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอไดขนาดประมาณ 100 คูเบสใน
ตัวอยางถั่วเหลือง 5 ตัวอยาง และตัวอยางขาวโพด 2 ตัวอยาง (รูป 4) โดยที่ตัวอยางเตาหูจากแหลงที่ 2 
ไมไดแสดงผลในรูป และการเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอดวยคูไพรเมอร  HA-nos 118-f/HA-nos 118-r 
สําหรับตรวจสอบบริเวณ nos-terminator พบวาสามารถเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอไดขนาดประมาณ 100 คู
เบสในตัวอยางขาวโพด 2 ตัวอยางเทานั้น ขณะที่ในตัวอยางถั่วเหลืองไมสามารถเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอ
บรเิวณ nos-teminator ได (รูป 5) ผลการศึกษาทั้งหมดแสดงดังตาราง 1 และ 2 
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รูป 4 การเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอสวนของ CaMV 35S promoter ดวยไพรเมอร p35S-cf3/p35S-cr4; M 

คือ 100 bp marker; 1 คือ เครื่องดื่มธัญญาหารผสมขาวโพด; 2 คือ เมล็ดขาวโพดดิบ 
ปอปคอรนจากแหลงที่ 1; 3 คือ เตาเจี้ยว; 4-5 คือ เมล็ดถั่วเหลืองจากแหลงที่ 2 และ 3; 6 คือ 
เตาหูจากแหลงที่ 3 และ N คือ Negative control 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
รูป 5 การเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอสวนของ nos-terminator ดวยไพรเมอร HA-nos 118-f/HA-nos 118-r; 

M คือ 100 bp marker; 1 คือ เครื่องดื่มธัญญาหารผสมขาวโพด; 2 คือ เมล็ดถั่วเหลืองจากแหลง
ที่ 1; 3-4 คือ เมล็ดขาวโพดดิบปอปคอรนจากแหลงที่ 2 และ 1 ตามลําดับ; 5 คือเตาเจี้ยว; 6 คือ 
เตาหูจากแหลงที่ 3 และ N คือ Negative control 
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ตาราง 1    ผลการตรวจสอบยีน lectin, CaMV 35S promoter และ nos-terminator  
     ในตัวอยางผลิตภัณฑอาหารจากถั่วเหลือง 

ลําดับ ตัวอยาง 
Lectin 

(~120 bp) 
35S 

(~200 bp) 
p35S 

(~100 bp) 
nos 

(~100 bp) 
1 เมล็ดถั่วเหลือง 1 + - - - 
2 เมล็ดถั่วเหลือง 2 + + + - 
3 เมล็ดถั่วเหลือง 3 + + + - 
4 นมถั่วเหลือง 1 + - - - 
5 นมถั่วเหลือง 2 + - - - 
6 เตาหู  1 + - - - 

   7 เตาหู 2 + + + - 
8 เตาหู 3 + - + - 
9 เตาหู 4 + - - - 
10 เตาเจี้ยว + - + - 
11 ซอสถั่วเหลือง 1 - - - - 
12 ซอสถั่วเหลือง 2 - - - - 
13 น้ํามันถั่วเหลือง - - - - 
14 แปงถั่วเหลือง - - - - 

รวม 10 3 5 0 

 
 จากผลการตรวจสอบยีน lectin, CaMV 35S promoter และ nos-terminator ในตัวอยางถั่ว
เหลือง (ตาราง 1) พบวาไมสามารถยืนยันไดวาผลิตภัณฑของถั่วเหลืองในการศึกษาครั้งนี้มีการ
ปนเปอนจากถั่วเหลืองดัดแปลงพันธุกรรม เนื่องจากไมสามารถตรวจพบสวนของ nos-terminator ไดที่
อาจเปนเชนนี้เพราะในขบวนการผลิต GMOs ใชเทอรมิเนเตอรชนิดอื่น หรือไมมีการปนเปอน GMOs 
ก็ได สวนการตรวจสอบพบบริเวณ CaMV 35S promoter นั้นอาจเนื่องมาจากมีการปนเปอนจาก
ธรรมชาติของพืชพวก Cruciferae เชน กะหล่ําดอก  บร็อคโคลี  ดังนั้นในการตรวจพบบริเวณ CaMV 
35S promoter เพียงบริเวณเดียวจึงยังไมสามารถยืนยันไดวาผลิตภัณฑอาหารจากถั่วเหลืองและ
ขาวโพดนั้นมาจากการดัดแปลงพันธุกรรม (Carolyn et al., 1999; Anklam et al, 2002) จําเปนตองมี
การตรวจสอบบริเวณยีนอื่นอีก เพื่อใหผลถูกตองแมนยํามากขึ้น 
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ตาราง 2   ผลการตรวจสอบยีน zein, CaMV 35S promoter และ nos-terminator  
   ในตัวอยางผลิตภัณฑอาหารจากขาวโพด 

ลําดับ ตัวอยาง 
zein 

(~320 bp) 
35S 

(~200 bp) 
p35S 

(~100 bp) 
nos 

(~100 bp) 
1 เมล็ดขาวโพดดิบ 

ปอปคอรน 1 
+ + + + 

2 เมล็ดขาวโพดดิบ 
ปอปคอรน 2 

+ + - - 

3 เมล็ดขาวโพดหวาน 1 + + - - 
4 เมล็ดขาวโพดหวาน 2 + - - - 
5 ขาวโพดออน + - - - 
6 เครื่องดื่มธัญญาหาร

ผสมขาวโพด 
+ + + + 

7 ซุปขาวโพด + + - - 
8 ขาวโพดอบกรอบ 1 + - - - 
9 ขาวโพดอบกรอบ 2 + - - - 
10 แปงขาวโพด 1 - - - - 
11 แปงขาวโพด 2 - - - - 
12 น้ํานมขาวโพด - - - - 

รวม 9 5 2 2 
 

 จากผลการตรวจสอบยีน zein, CaMV 35S promoter และ nos-terminator ในขาวโพด (ตาราง 
2) สามารถยืนยันไดวาพบผลิตภัณฑอาหารท่ีมีการปนเปอนขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรมแนชัด 2 
ตัวอยาง ไดแก เมล็ดขาวโพดดิบปอปคอรนจากแหลงที่ 1 และเครื่องดื่มธัญญาหารผสมขาวโพด โดย
ตรวจสอบพบ CaMV 35S promoter และ nos-terminator ทั้ง 2 สวน ซึ่งโดยทั่วไปแลว Agrobacterium 
tumefaciens ที่พบในดินจะไมเปนพิษและไมสามารถสงถาย Ti plasmid สูธรรมชาติได  ดังนั้นยีน nos 
จึงไมปรากฏในธรรมชาติ (Anklam et al., 2002)  จึงสรุปไดวาผลิตภัณฑ 2 ตัวอยางนี้มีการผลิตมาจาก
ขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรมโดยเกิดจากการตัดตอยีน nos เปนเทอรมิเนเตอรในการทําขาวโพด
ดัดแปลงพันธุกรรม โดยเครื่องดื่มธัญญาหารผสมขาวโพดนั้นไดมีการติดฉลากไวแลววาผลิตมาจาก
ขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรม พรอมทั้งไดระบุเปอรเซ็นตของการปนเปอนและสามารถวางขายไดใน
ทองตลาดไดอยางถูกตอง ขณะที่เมล็ดขาวโพดดิบปอปคอรนจากแหลงที่ 1 ซึ่งเปนวัตถุดิบที่นําเขามา
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จากประเทศสหรัฐอเมริกายังไมไดมีการติดฉลาก นอกจากนี้ยังมีผลิตภัณฑอาหารจากขาวโพดอื่นอีก 3 
ตัวอยางที่ไมสามารถยืนยันแนชัดไดวามีการปนเปอนของขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรมหรือไม 
เนื่องจากมีการตรวจพบเพียงสวนของ CaMV 35S promoter แตไมสามารถตรวจพบสวนของ nos-
terminator ซึ่งเปนไปไดวาเทอรมิเนเตอรที่ตัดตอเขาไปไมใชยีน nos อาจใชเทอรมิเนเตอรตัวอื่นในการ
ตัดตอยีน ซึ่งมีเทอรมิเนเตอรหลายตัวที่นํามาตัดตอเขากับเวกเตอรหรือพลาสมิด เชน T-35S, Bacterial 
(Gamze, 2004) หรือผลิตภัณฑอาหารที่นํามาตรวจสอบไมไดมาจากการดัดแปลงพันธุกรรม ดังนั้นตอง
มีการตรวจสอบเพื่อยืนยันในอีกหลายบริเวณ เชน การตรวจสอบหายนีที่ตานทานยาปฏิชีวนะ เปนตน 

 
สรุปผลการทดลอง 
 การทดลองนี้ไดทําการสกัดดีเอ็นเอดวยวิธีดัดแปลง CTAB method จากผลิตภัณฑอาหารจาก
ถ่ัวเหลืองและขาวโพด พบวาอาหารจําพวกวัตถุดิบ ไดแก เมล็ดถั่วเหลือง และเมล็ดขาวโพด สามารถ
สกัดดีเอ็นเอไดปริมาณมากกวาสวนที่เปนผลิตภัณฑอาหารแปรรูปแบบอื่นเชน นมถั่วเหลือง  เตาหู  
เตาเจี้ยว  เครื่องดื่มธัญญาหารผสมขาวโพด  ขาวโพดออน  ซุปขาวโพด  ขาวโพดอบกรอบ ขณะที่
ผลิตภัณฑอาหารแปรรูปที่ไมสามารถสกัดดีเอ็นเอได คือ ซอสถั่วเหลือง  น้ํามันถั่วเหลือง  แปงถั่ว
เหลือง  แปงขาวโพด และน้ํานมขาวโพด ในการทดลองครั้งนี้ไดตรวจสอบความถูกตองแมนยํา และ
ความนาเชื่อถือดวยการประเมินจากความจําเพาะในรูปของไพรเมอร และความนาเชื่อถือในรูปของ
การทําซ้ํา 5 ซ้ําที่ไดผลออกมาเหมือนกัน จากผลการตรวจสอบความจําเพาะของถั่วเหลืองดวยยีน 
lectin พบวามีดีเอ็นเอถั่วเหลืองที่สกัดได 10 ตัวอยาง จาก 14 ตัวอยาง เพื่อเปนการยืนยันวาดีเอ็นเอที่
สกัดไดเปนดีเอ็นเอถั่วเหลืองจริง เชนเดียวกับการตรวจสอบความจําเพาะของขาวโพดจะตรวจหา
บริเวณยีน zein พบวามีดีเอ็นเอขาวโพดที่สกัดได 9 ตัวอยางจาก 12 ตัวอยาง แสดงวาดีเอ็นเอที่สกัดได
เปนดีเอ็นเอของขาวโพดจริง แมวาปริมาณดีเอ็นเอที่สกัดไดจากตัวอยางจะมีปริมาณนอยแตเทคนิคพีซี
อารก็ชวยยืนยันถึงการมีดีเอ็นเอ 
 การตรวจหาบริเวณ CaMV 35S promoter นั้น เปนบริเวณที่นิยมใชในการตัดตอดีเอ็นเอสราง
พืชดัดแปลงพันธุกรรมกันอยางกวางขวาง ดังนั้นบริเวณนี้จึงเปนบริเวณที่นิยมตรวจสอบกันมาก แตใน
ความเปนจริงแลวในการตัดแตงพันธุกรรมอาจใชโปรโมเตอรชนิดอื่นก็ได จากผลการทดลองสามารถ
ตรวจพบบริเวณ CaMV 35S promoter ในผลิตภัณฑอาหาร 10 ตัวอยาง เปนถั่วเหลือง 5 ตัวอยาง และ
ขาวโพดอีก 5 ตัวอยาง เปนไปไดวาผลิตภัณฑอาหารทั้ง 10 ตัวอยางนาจะผลิตมาจากถั่วเหลืองและ
ขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรมเพราะดีเอ็นเอในธรรมชาติจะไมมีบริเวณ CaMV 35S promoter แตการ
ตรวจสอบพบเฉพาะ  CaMV 35S promoter   นั้นยังไมสามารถยืนยันได 100%  วาผลิตภัณฑนั้นมีการ 
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ปนเปอนจากถั่วเหลืองและขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรม ดังนั้นจะตองมีการตรวจตําแหนงเทอร
มิเนเตอรดวย จากการตรวจสอบพบบริเวณของ nos-terminator ในผลิตภัณฑอาหารจากขาวโพด
จํานวน 2 ตัวอยาง ไดแก เมล็ดขาวโพดดิบปอบคอรน จากแหลงที่ 1 และเครื่องดื่มธัญญาหารผสม
ขาวโพด แตไมพบในผลิตภัณฑถ่ัวเหลือง ดังนั้นเมล็ดขาวโพดดิบปอปคอรนที่มาจากสหรัฐอเมริกา 
และเครื่องดื่มธัญญาหารผสมขาวโพดที่มีฉลากติดวามีขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรมเปนสวนประกอบ 
จึงสามารถยืนยันไดวา 2 ตัวอยางนี้ผลิตมาจากขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรม แตอยางไรก็ตามมีอีก 3 
ตัวอยางคือ เมล็ดขาวโพดหวาน เมล็ดขาวโพดดิบปอปคอรนที่ผลิตในประเทศไทย และซุปขาวโพด
นั้นยังไมสามารถยืนยันวามีการปนเปอน ขณะที่ในถั่วเหลืองไมมีผลิตภัณฑอาหารใดที่ยืนยันแนชัดวา
มีสวนของถั่วเหลืองดัดแปลงพันธุกรรม แตมี 5 ตัวอยาง คือ เมล็ดถั่วเหลืองจาก 2 แหลง เตาหูจาก 2 
แหลง และเตาเจี้ยว ที่สามารถตรวจพบบริเวณ CaMV 35S promoter แตไมพบบริเวณ nos-terminator 
จึงไมสามารถยืนยันไดวาผลิตจากถั่วเหลืองดัดแปลงพันธุกรรมหรือไม จึงตองมีการตรวจสอบเพื่อ
ยืนยันผลตอไป โดยการใชโปรโมเตอรหรือเทอรมิเนเตอรชนิดอื่นหรือใชยีนอื่นตอไป 
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